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PROGRAMA DE EXAMEN

CONTENIDOS

Eje I. Estructuracion del psiquismo. - Introduccién a la psiquis como objeto de estudio a
través de las principales teorias de la disciplina. - Aproximacion a las areas y escuelas de la
psicologia. - Psicoanalisis: primera y segunda topicas. Vias de acceso al inconsciente.

Eje II. Procesos afectivos y cognitivos de base - Identificacion de la integracion entre
pensamiento-emocion-palabra y en los procesos vinculados a la percepcion y la memoria.
Actividades para ejercitar la memoria. - Abordaje de las diferentes clasificaciones de la
inteligencia.

Eje III. Salud y bienestar psicoldgico - Historia de la enfermedad mental. - Instituciones para
el abordaje de la salud mental. - Ley de Salud Mental. Eje IV. Prosocialidad e interaccion.
Sujeto-grupo-sociedad - El hombre en el contexto de supervivencia.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La introduccion de cada eje tematico serd bajo la modalidad de exposicion explicativa 'y
dialogada. De acuerdo al tema, se profundizaran los contenidos del eje bajo las siguientes
estrategias: - Analisis de material audiovisual (peliculas, series, conferencias, anuncios
publicitarios) y evaluacion critica del contenido - Lecturas dirigidas mediante guias -
Proyectos de investigacion breves - Uso adecuado de la bibliografia y de las TICS
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BIBLIOGRAFIA PARA EL ALUMNO - Cuadernillo de Psicologia 2024 — Disponible en
impresiones SOL. Seleccion de textos realizada por la docente con uso exclusivo para la
materia.



https://www.udc.es/es/emprego/orientacion/entrevista/

